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Thema: Kom tevoorschijn 
 

Welkom 

Stilte 

Aanvangslied: Lied 601: 2 en 3 
Licht, van mijn stad de stedehouder 

Bemoediging en groet 

Zingen: Welkomstlied  
(Lied 23 uit Zangen van zoeken en zien – t: Hein 
Stufkens, m: Fokke de Vries) 

 
 
Gebed om de Heilige Geest 

Korte inleiding op het thema 

Zingen: Lied 833 (NL- 3x) 
Neem mij aan zoals ik ben 

Bijbellezing: Matteüs 5: 13-16 

13Jullie zijn het zout van de aarde. Maar als het zout 
zijn smaak verliest, hoe kan het dan weer zout 
gemaakt worden? Het dient nergens meer voor, het 
wordt weggegooid en vertrapt. 

14Jullie zijn het licht in de wereld. Een stad die boven 
op een berg ligt, kan niet verborgen blijven. 15Men 
steekt ook geen lamp aan om hem vervolgens onder 
een korenmaat weg te zetten, nee, men zet hem op 
een standaard, zodat hij licht geeft voor ieder die in 
huis is. 16Zo moet jullie licht schijnen voor de mensen, 
opdat ze jullie goede daden zien en eer bewijzen aan 
jullie Vader in de hemel. 

Korte overweging 

Stilte 

Zingen: Lied 838: 1 
O grote God die Liefde zijt 

Lezing: Bij jezelf (Etty Hillesum) 
Zoveel mensen gaan aan dat luisterende, gehoorzame 
leven voorbij en vervreemden van zichzelf. Ze laten 
zich iets wijsmaken. Ze leven niet in harmonie met 
zichzelf. Zo leven dus de mensen. Ze gebruiken de 
anderen om zichzelf van iets te laten overtuigen, 
waaraan ze in hun hart niet geloven. Je zoekt dan in 
de anderen een instrument om de eigen innerlijke 
stem te overschreeuwen. Als iedereen toch maar wat 
meer zou luisteren naar z'n eigen innerlijke stem, als 
iedereen zou proberen er één te laten opklinken in 
zichzelf, dan zou er een hoop minder chaos zijn in de 
wereld. 

Korte overweging 
 
Stilte 
 
Luisterlied: Rechtop mens (Matthijn Buwalda) 

zie voor de tekst z.o.z. 

Lezing: Als de Zon (Marianne Williamson) 
Onze diepste angst is niet dat  
we onmachtig zouden zijn. 
Onze diepste angst betreft juist  
onze niet te meten kracht. 
Niet de duisternis, maar het licht  
in ons is wat we het meeste vrezen. 
 
We vragen onszelf af “Wie ben ik wel om mezelf 
briljant, schitterend, begaafd of geweldig te achten?” 
Maar, waarom zou je dat niet zijn? Je bent een kind 
van God! Je dient de wereld niet door jezelf klein te 
houden. 
Er wordt geen licht verspreid, als de mensen om je 
heen hun zekerheid ontlenen aan jouw kleinheid. 
 
We zijn bestemd om te stralen, zoals kinderen dat 
doen. We zijn geboren om de glorie Gods die in ons is, 
te openbaren. Die glorie is niet slechts in enkelen, 
maar in ieder mens aanwezig. En als we ons licht laten 
schijnen, schept dat voor de ander de mogelijkheid 
hetzelfde te doen. Als we van onze diepste angst 
bevrijd zijn, zal alleen al onze nabijheid anderen 
bevrijden. 
 
Korte overweging 
 
Stilte 
 



Zingen: Neem de plaats, de ruimte en de tijd (Iona) 

 
 
Aankondiging collecten: 
1e Collecte: Appelboomproject 
2e Collecte: Wijkgemeente Emmaüs 
Busjesproject: Buddy Bike 
Geven kan bij de uitgang of digitaal 
via pge.nu, de Emmaüs-app of via 
de QR-code 
 
Gebeden: 
Voorbeden  
Stil gebed 
Gezongen Onze Vader (lied 1006) 
 
Slotlied: Lied 425 

Vervuld van uw zegen 

Zegenbede 
 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Rechtop mens (Matthijn Buwalda) 
Met je doldwaze dromen 
Met je pijn en plezier 
Met je binnenpret ogen 
En met je was ik maar niet hier 
 
Met je stoere gesprekken 
Met je altijd verlangd 
Met je toch maar niet zeggen 
Maar waarom ben je dan zo bang 
 
Rechtop mens 
Rechtop mens 
Rechtop mooie mensenkinderen 
Met je lijven vol talent 
Laat de wereld je niet hinderen 
Gun jezelf eens wie je bent 
Rechtop mens 
 
Met je buikpijn van het lachen 
Met die muur om je hart 
Met je diepe gedachten 
In je pyjama op de bank 
 
Met je spraakzame zwijgen 
En je handen vol licht 
Met je blik op oneindig 
Maar meestal naar de grond gericht 
 
En als je rechtop leeft 
Zul je wat zien ’t is niet normaal 
Jij blijkt net zo prachtig onvolmaakt 
Als wij allemaal 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


